
Personne(s) : Période:

Mensuel Trimestriel Semestriel Annuel Mensuel 
moyen

Salaire net M. :* 0.00
0.00

Pensions alimentaires 0.00
Rente (AVS, AI, Caisse de pension, CNA, etc.) 0.00
Autres (Indemnités journalières, etc.) 0.00
Revenus accessoires/autres gains 0.00

0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

Dépenses  ou 
factures 

mensuelles

Dépenses ou 
factures 

trimestrielles

Dépenses ou 
factures 

semestrielles

** Dépenses 
ou facture 
annuelles

Mensuel 
moyen

0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00

Argent de poche des enfants 0.00
0.00
0.00
0.00

Téléréseau 0.00
Abonnement Internet 0.00

0.00
0.00
0.00

Assurance-vie 0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00

Salaire net de Mme*

Electricité

Argent de poche/Cigarettes/Loisirs des parents

Total des revenus :

DEPENSES

REVENUS

Téléphones (fixe et natel)
Taxes radio-TV (Billag)

Prime d'assurance maladie (après subventions)
Participation aux frais médicaux (franchise + frais)

***Loyer/place de parc/garage/ Hypothèque
***Charges liées au loyer/ à la maison
Nourriture, ménage (lessive, …), soins corporels, …
Habits
Coiffeur

Voiture (essence) 
Transports publics (tram, bus, train)

BUDGET MENSUEL MOYEN EFFECTIF

Voiture (services, réparations, pneus) 

Ass. responsabilité civile et ménage

Voiture (leasing)
Voiture (impôts, vignette) 
Voiture (assurance)

Frais de repas au travail 
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0.00
0.00
0.00
0.00
0.00

Taxes non-pompier 0.00
0.00
0.00

Dentiste 0.00
0.00

Journaux, revues, cotisations aux associations 0.00
Animaux domestiques (aliments, vétérinaire) 0.00
Location-leasing d'objets (télé, ordinateur, frigo, etc.) 0.00

0.00
0.00

Total dépenses courantes 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

Remboursement des dettes Mensuel Trimestriel Semestriel Annuel Mensuel 
moyen

0.00
0.00
0.00
0.00
0.00
0.00

Rembours.  bureau de recouvrement (Inkasso) 0.00
0.00
0.00
0.00

Total des  mensualités des dettes : 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

Total des dépenses (dépense courantes + dettes) 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

0.00

* le treizième salaire n'est pas pris en considération.

*** Pour les propriétaires de maison n'oubliez pas les  intérêts hypothécaire et l'amortissement, les frais de mazout, assurance-
bâtiment, assurance responsabilité civile, eau-épuration, impôts, ramonage

Solde :

Impôt communal et paroissial (acptes pr année)
Impôt cantonal (acptes pour l'année en cours)

Remboursement des impôts en  retard

Saisie de l'Office des poursuites
Remboursement emprunt bancaire

Taxe militaire
Taxes communales ( déchets)

Remboursement carte de client
Remboursement facture de téléphone

Frais de garde, baby-sitter

 ** Si les dépenses sont irrégulières pendant l'année, faire la somme et l'indiquer sous dépenses annuelles

Remboursement carte de crédit

Pension alimentaire/Contribution d'entretien

Frais scolaires (écolages, camps de ski, etc.)

Impôt fédéral direct (acptes pr année)
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Service de gestion de dettes et de désendettement                                                                                              Caritas Fribourg
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	budget mensuel moyen

