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In diesen 

Spalten: 

Franken 

eintragen

Häufigkeit 

im Jahr 

eintragen

wird 

errechnet: 

Betrag 

pro Jahr

wird errechnet: 

Betrag 
pro Monat

12.0

12.0

12.0

12.0

12.0

12.0

12.0

b 12.0

b 12.0

b 12.0

a 12.0

c 12.0

c 1.0

x 12.0

a 12.0

a 12.0

b 12.0

a 12.0

c 1.0

c 4.0

c 1.0

c 1.0

a 12.0

a 12.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

a 1.0

a 1.0

a 1.0

c 1.0

c 1.0

Laufende zahnärztliche Behandlung

Steuern Kanton

Militärpflichtersatz

Steuern, Bund

Kirchliche Gemeinschaft, Kirchensteuern

siehe Tabellenblatt "Wohnen"

Gesundheit, Beanspruchung von Franchisen

Steuern Gemeinde

Elektrizität/Gas

Wohnen in Eigenheim (aus  Tabellenblatt "Wohnen")

AHV-Minimalbeitrag bei Nicht-Erwerbstätigen

Abonnemente für Zeitungen, Zeitschriften u.ä.

Zahnärztliche Kontrolle, Dentalhygiene

Lesen Sie die Hinweise auf 

http://www.priminfo.ch/praemien/beratung/de/index.

html

Minimalbeitrag ist 515.- plus Verwalt.kosten 25.80 = Total 

540.80

Gesundheit, Krankenkasse  Zusatzvers. VVG

Telefon Mobile, Abo und Gespräche

Internet und Kabelgebühren

Optiker, selbst gekaufte Medikamente (auch Verhütung), soweit die KK 

diese nicht übernimmt

Hausrat-/Haftpflichtversicherung

Radio- und Fernsehkonzession Billag

Monatliche Akontozahlung!

Kommentare, Empfehlungen, Ziele

Kommentare, Empfehlungen, Ziele

Zweck dieses Budgets:  Soll-Budget kommende 
Monate

Sonstige Zulagen

12 oder 13 Löhne?

Windeln, Babypflege

Der Saldo (Einnahmen minus 
Ausgaben) beträgt:

Familienzulagen

Ausgaben ohne Zahlen von Schulden und Sparen

S
ortieren

Kommunikation: Telefon Fixnet

Telefon Mobile, Prepaid

Total 'Einkommen'

Datum dieser Budgeterstellung: 

Alimente/ Unterhaltsbeiträge

Kinderzulagen

Monatslohn Netto Partnerin

Einkommen

Heiz- und Nebenkostennachzahlung

Nebenkosten Non-Food (Körperpflege, Putzmittel, Entsorgung, 

Kindercoiffeur)

Monatslohn Netto Partner 

http://www.budgetberatung.ch/Richtlinien-

Merkblaetter.18.0.html

Wohnen in Mietwohnung

Lebensmittel, Getränke

Gesundheit, Beanspruchung von  Selbstbehalten

Gesundheit, Krankenkasse Grundvers. KVG

Monatliche Akontozahlung!

8 % der Kantonssteuer.

pro Jahr: Radio 169.15; Fernsehen 293.25; beides 462.40; 

4 Rechnungen = plus 8.-

Mit Direktabrechnung zwischen ärztlicher Praxis 

und Krankenkasse sparen Sie Zeit und Papier: 

http://www.kostensenken.ch/de/

Lesen Sie die Hinweise auf www.schulden.ch 

Suche Zahnbehandlung

Ausgedruckt am 19.07.2021
Autor der Vorlage: Plusminus 

www.schulden.ch/mm/Budget.xls



05b Detailbudget, Hauptblatt, Seite 2

In diesen 

Spalten: 

Franken 

eintragen

Häufigkeit 

im Jahr 

eintragen

wird 

errechnet: 

Betrag 

pro Jahr

wird errechnet: 

Betrag 
pro Monat

Zweck dieses Budgets:  Soll-Budget kommende 
Monate

Der Saldo (Einnahmen minus 
Ausgaben) beträgt:

Datum dieser Budgeterstellung: 

x 12.0

x 12.0

c 12.0

b 12.0

c 1.0

b 1.0

c 1.0

c 1.0

b 12.0

b 12.0

b 12.0

b 12.0

b 52.0

b 365.0

b 365.0

b 12.0

b 12.0

b 1.0

b 1.0

b 12.0

c 12.0

b 1.0

b 1.0

x 12.0

x 12.0

x 12.0

b 1.0

c 1.0

a 12.0

a 12.0

a 12.0

a 12.0

a 12.0

Ausgaben, Bezahlen von Schulden und Sparen
12.0

1.0

1.0

Rauchen: jeden Tag ca. CHF 

Trinken und Essen gehen in der Freizeit pro Woche

Vereins- und Verbandsbeiträge

Beruf und Schule: Aus- und Weiterbildung

SBB  Einzelfahrten

Motorfahrzeug 2:  Summe gemäss separatem Blatt siehe Tabellenblatt "Motorfahrzeug 2"

Schulmaterial, beruflich bedingte Anschaffungen

Velo- / Mofaunterhalt

Motorfahrzeug 1: Summe gemäss separatem Blatt siehe Tabellenblatt "Motorfahrzeug 1"

SBB Halbtax, Generalabonnement

Haustier: Futter

Gäste, Einladungen

Persönliche Auslagen Partnerin gemäss sep. Blatt

Taschengeld

siehe Tabellenblatt "Partnerin"

siehe Tabellenblatt "Partner"

Gemeinsame Freizeit (ohne Ferien)

siehe Tabellenblatt "Kinder"

Shopping (CD's, Zeitschriften, kleine Anschaffungen)

Berufsbedingte auswärtige Verpflegung

Coiffeur

Andere Genussmittel: jeden Tag ca. Sfr.

Billette für Kino Konzert Fussball Theater 

Kleider, Schuhe

Betreuungskosten Kinder

Spenden

Babysitter, Kinder

Geschenke (inkl. Weihnachten)

Persönliche Auslagen Kind(er) gemäss sep. Blatt

Tram, Bus: Einzelfahrten

Überschuss: Bezahlen von Schulden, monatliche Rate

Sparen (steuerbegünstigstes Sparen, 3. Säule)

Total Einkommen

Total Ausgaben

Sparen (Anschaffungen, Ferien, Unvorhergesehenes...)

Total Bezahlen von Schulden und Sparen

Saldo

Haustier: Tierarzt und weitere Kosten wie z.B. 
Hundesteuer

Total Ausgaben ohne Zahlen von Schulden und Sparen

Ansparen von Rückstellungen und Reserven!

Tram, Bus: Abos

Persönliche Auslagen Partner gemäss sep. Blatt

Unterhaltspflichten / Verwandtenunterstützung

bei Monatsabo bar (b) oder mit Rechnung (a). Bei 

Jahresabo als Rückstellung ©

bei der Häufigkeit (Tabellenspalte I) die Ferien 

berücksichtigen 

Ausgedruckt am 19.07.2021
Autor der Vorlage: Plusminus 

www.schulden.ch/mm/Budget.xls



05b Detailbudget, Hauptblatt, Seite 3

In diesen 

Spalten: 

Franken 

eintragen

Häufigkeit 

im Jahr 

eintragen

wird 

errechnet: 

Betrag 

pro Jahr

wird errechnet: 

Betrag 
pro Monat

Zweck dieses Budgets:  Soll-Budget kommende 
Monate

Der Saldo (Einnahmen minus 
Ausgaben) beträgt:

Datum dieser Budgeterstellung: 

a

b

c

a

b

c

a

b

c

Ausgaben:

Diverse Saldi, Saldierung Hauptblatt Einkommen:

Saldierung der separaten Tabellenblätter

keine weitere Bezeichnung: Sonstiges

Ausgaben sortieren: a = Rechnungen, fest kalkulierbar, oder nicht sortierte Ausgaben oder ....

b = Barauslagen / Bezahlung mit Karte / oder ....

c = Rückstellungen / periodische Zahlungen / oder anderer Sortierzweck

Saldierung Total

Ausgedruckt am 19.07.2021
Autor der Vorlage: Plusminus 

www.schulden.ch/mm/Budget.xls



05b Detailbudget, Partnerin

In diesen 

Spalten: 

Franken 

eintragen

Häufigkeit 

im Jahr 

eintragen wird errechnet: wird errechnet:

Betrag 

pro Jahr

Betrag 

pro Monat

a 12.0

b 12.0

c 1.0

c 1.0

c 12.0

b 12.0

c 1.0

b 1.0

c 1.0

c 1.0

b 12.0

b 12.0

b 12.0

b 12.0

b 52.0

b 365.0

b 365.0

b 12.0

b 12.0

b 1.0

b 1.0

c 1.0

12.0

Ausgaben, Bezahlen von Schulden und Sparen
12.0

1.0

1.0

Diverse Saldierungen
Saldo

pro Monat

Telefon Mobile, Abo und Gespräche

AHV-Minimalbeitrag bei Nicht-Erwerbstätigen

Ausgaben ohne Zahlen von Schulden und Sparen

Tram, Bus: Einzelfahrten

Kommentare, Empfehlungen, Ziele

bei Monatsabo bar (b) oder mit Rechnung (a). Bei 

Jahresabo als Rückstellung ©

Billette für Kino Konzert Fussball Theater 

Total Ausgaben ohne Zahlen von Schulden und Sparen

Shopping (CD's, Zeitschriften, kleine Anschaffungen)

Tram, Bus: Abo

Abonnemente für Zeitungen, Zeitschriften u.ä.

SBB Halbtax, Generalabonnement

Telefon Mobile, Prepaid

Datum dieser Budgeterstellung: 

Persönliche Auslagen 
Partnerin

Der Saldo der Ausgaben beträgt:

Beruflich bedingte Anschaffungen

Velo- / Mofaunterhalt

SBB, Einzelfahrten

Taschengeld

Trinken und Essen gehen in der Freizeit pro Woche

Andere Genussmittel: jeden Tag ca. Sfr.

Berufsbedingte auswärtige Verpflegung

Kleider, Schuhe

Rauchen: jeden Tag ca. Sfr.

Beruf und Schule: Aus- und Weiterbildung

bei der Häufigkeit (Tabellenspalte I) die Ferien 

berücksichtigen 

Sparen (Säule 3a)

Überschuss: Bezahlen von Schulden, monatliche Rate

Sparen (Anschaffungen, Ferien, Unvorhergesehenes...)

Coiffeur

Gäste, Einladungen

Vereins- und Verbandsbeiträge, Hobby

keine weitere Bezeichnung: Sonstiges

b = Barauslagen / Bezahlung mit Karte / oder ....

c = Rückstellungen / periodische Zahlungen / oder anderer Sortierzweck

Total Bezahlen von Schulden und Sparen

Ausgaben

Ausgaben sortieren: a = Rechnungen, fest kalkulierbar, oder nicht sortierte Ausgaben oder ....
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05b Detailbudget, Partner

In diesen 

Spalten: 

Franken 

eintragen

Häufigkeit 

im Jahr 

eintragen wird errechnet: wird errechnet:

Betrag 

pro Jahr

Betrag 

pro Monat

a 12.0

b 12.0

c 1.0

c 1.0

c 12.0

b 12.0

c 1.0

b 1.0

c 1.0

c 1.0

b 12.0

b 12.0

b 12.0

b 12.0

b 52.0

b 365.0

b 365.0

b 12.0

b 12.0

b 1.0

b 1.0

c 1.0

12.0

Ausgaben, Bezahlen von Schulden und Sparen
12.0

1.0

1.0

Diverse Saldierungen
Saldo

pro Monat

Sparen (Säule 3a)

Sparen (Anschaffungen, Ferien, Unvorhergesehenes...)

Überschuss: Bezahlen von Schulden, monatliche Rate

Trinken und Essen gehen in der Freizeit pro Woche

c = Rückstellungen / periodische Zahlungen / oder anderer Sortierzweck

Coiffeur

Gäste, Einladungen

Vereins- und Verbandsbeiträge, Hobby

Billette für Kino Konzert Fussball Theater 

Shopping (CD's, Zeitschriften, kleine Anschaffungen)

Total Ausgaben ohne Zahlen von Schulden und Sparen

Ausgaben ohne Zahlen von Schulden und Sparen

Abonnemente für Zeitungen, Zeitschriften u.ä.

Telefon Mobile, Abo und Gespräche

Andere Genussmittel: jeden Tag ca. Sfr.

Rauchen: jeden Tag ca. Sfr.

Taschengeld

Beruflich bedingte Anschaffungen

SBB Halbtax, Generalabonnement

bei Monatsabo bar (b) oder mit Rechnung (a). Bei 

Jahresabo als Rückstellung ©

AHV-Minimalbeitrag bei Nicht-Erwerbstätigen

Tram, Bus, Einzelfahrten

SBB, Einzelfahrten

Velo- / Mofaunterhalt

Kleider, Schuhe

bei der Häufigkeit (Tabellenspalte I) die Ferien 

berücksichtigen 

Datum dieser Budgeterstellung: 

Persönliche Auslagen 
Partner

Der Saldo der Ausgaben beträgt:

Ausgaben

Ausgaben sortieren: a = Rechnungen, fest kalkulierbar, oder nicht sortierte Ausgaben oder ....

keine weitere Bezeichnung: Sonstiges

b = Barauslagen / Bezahlung mit Karte / oder ....

Total Bezahlen von Schulden und Sparen

Telefon Mobile, Prepaid

Berufsbedingte auswärtige Verpflegung

Tram, Bus: Abo

Beruf und Schule: Aus- und Weiterbildung

Kommentare, Empfehlungen, Ziele
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05b Detailbudget, Kinder

In diesen 

Spalten: 

Franken 

eintragen

Häufigkeit 

im Jahr 

eintragen wird errechnet: wird errechnet:

Betrag 

pro Jahr

Betrag 

pro Monat

a 12.0

b 12.0

c 12.0

c 12.0

c 1.0

b 12.0

c 1.0

a 1.0

c 1.0

b 12.0

b 12.0

a 1.0

c 1.0

b 12.0

b 12.0

a 1.0

c 1.0

b 12.0

b 12.0

b 1.0

b 1.0

b 1.0

b 12.0

b 12.0

b 12.0

b 1.0

b 1.0

bei der Häufigkeit (Tabellenspalte I) die Ferien 

berücksichtigen 

Schulkosten, Kind 2
Schullager Kind 2

Schulmaterial, Kind 2

Auswärtige Verpflegung, Kind 2

Schulmaterial, Kind 1

Auswärtige Verpflegung, Kind 1

Ausgaben ohne Zahlen von Schulden und Sparen

Telefon Mobile, Prepaid, alle Kinder
Telefon Mobile, Abo, alle Kinder

Kommentare, Empfehlungen, Ziele

Schullager Kind 1

Tram, Bus: Abo, alle Kinder

SBB Einzelfahrten

Velo- / Mofaunterhalt, alle Kinder

Tram, Bus: Einzelfahrten

SBB Halbtax, Generalabonnement, alle Kinder

bei Monatsabo bar (b) oder mit Rechnung (a). Bei 

Jahresabo als Rückstellung ©

Schulkosten, Kind 1

bei der Häufigkeit (Tabellenspalte I) die Ferien 

berücksichtigen 

Siehe Richtlinien von Budgetberatung CH auf 

http://budgetberatung.ch/Richtlinien-

Merkblaetter.18.0.html

Schullager Kind 3

Schulmaterial, Kind 3
bei der Häufigkeit (Tabellenspalte I) die Ferien 

berücksichtigen 

Taschengeld, Kind 3

Vereins- und Verbandsbeiträge, Hobby Kind 1

Vereins- und Verbandsbeiträge, Hobby, Kind 2

Schulkosten, Kind 3

Taschengeld, Kind 2

Taschengeld, Kind 1

Kleider, Schuhe, alle Kinder

Auswärtige Verpflegung, Kind 3

Total Ausgaben

Vereins- und Verbandsbeiträge, Hobby, Kind 3

Geschenke (inkl. Weihnachten)
siehe Artikel "Geschenke und Mitbringsel" auf 

http://budgetberatung.ch/Artikel-

Budgetthemen.152+M54008d7bd40.0.html

Datum dieser Budgeterstellung: 

Persönliche Auslagen 
Kind(er)

Der Saldo der Ausgaben beträgt:

Seite 6 von 10
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05b Detailbudget, Kinder

In diesen 

Spalten: 

Franken 

eintragen

Häufigkeit 

im Jahr 

eintragen wird errechnet: wird errechnet:

Betrag 

pro Jahr

Betrag 

pro Monat

Datum dieser Budgeterstellung: 

Persönliche Auslagen 
Kind(er)

Der Saldo der Ausgaben beträgt:

Diverse Saldierungen
Saldo

pro Monat

Ausgaben sortieren: a = Rechnungen, fest kalkulierbar, oder nicht sortierte Ausgaben oder ....

Ausgaben

keine weitere Bezeichnung: Sonstiges

c = Rückstellungen / periodische Zahlungen / oder anderer Sortierzweck

b = Barauslagen / Bezahlung mit Karte / oder ....
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Ausgedruckt am 19.07.2021 Autor der Vorlage: Plusminus Basel



05b Detailbudget, Wohnen

Detailberechnung Wohnen in 
Eigenheim

Höhe 

Hypo-

thek ein-

tragen

Zins 

ein-

tragen

Franken 

eintragen

Häufigkeit 

im Jahr 

eintragen wird errechnet: wird errechnet:

Betrag 

pro Jahr

Betrag 

pro Monat

Ausgaben
Festhypothek 1. Rang a 1.0

Festhypothek 2. Rang a 1.0

Liborhypothek (variabel) a 1.0

a 1.0

Amortisation c 1.0

Heizung c 1.0

Kaminfeger, Heizungswartung c 1.0

Wasser, Abwasser c 1.0

Liegenschaftssteuer c 1.0

Renovations- und Erneuerungsfonds c 1.0

Verbandsbeitrag c 1.0

Versicherungsprämien (Todesfall, Erwerbsunfähigkeit, 
Arbeitslosigkeit)

c 1.0

Verwaltung, Buchhaltung, Revision c 1.0

Gartenunterhalt c 1.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

Total Ausgaben

Saldo

pro Monat

Ausgaben sortieren: a = Rechnungen, fest kalkulierbar, oder nicht sortierte Ausgaben oder ....

b = Barauslagen / Bezahlung mit Karte / oder ....

c = Rückstellungen / periodische Zahlungen / oder anderer Sortierzweck

keine weitere Bezeichnung: Sonstiges

Datum dieser 

Budgeterstellung: 

Kommentare, Empfehlungen, Ziele

Ausgaben

Diverse Saldierungen
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05b Detailbudget, Motorfahrzeug1

In diesen 

Spalten: 

Franken 

eintragen

Häufigkeit 

im Jahr 

eintragen wird errechnet: wird errechnet:

Betrag 

pro Jahr

Betrag 

pro Monat

Neuwert x

Kilometer pro Jahr x

aktueller Benzinpreis x

x

b 1.0

c 1.0

c 12.0

a 12.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

a 1.0

c 1.0

c 1.0

Diverse Saldierungen
Saldo

pro Monat

Versicherung Rechtsschutz
Versicherung, Haftpflicht

Datum dieser Budgeterstellung: 

Der Saldo der Ausgaben beträgt:

Detailberechnung 
Motorfahrzeug 1

Total Ausgaben

Leasingrate

Abschreibung

Wertverminderung 2 % des Katalogpreises pro 10'000 km

10 % des Katalogpreises pro Jahr

Versicherung Motorhaftpflicht Vollkasko

Adressen der Strassenverkehrsämter: 

http://www.asa.ch/de/index.php?page=289&langId=1

. Das Fahrzeug muss in folgenden Zeitabständen 

vorgeführt werden: Erstmals 4 Jahre nach der 1. 

Inverkehrsetzung, anschliessend nach 3 Jahren, 

dann alle 2 Jahre. 

Parkgebühren

Garage, Abstellplatz

Motorfahrzeugkontrolle

Motorfahrzeugsteuer

Reparatur- und Servicekosten

Neue Reifen inkl. Montage

Clubbeitrag, Vignette, Fahrzeugpflege
Der Durchschnittswert beträgt CHF 300. Prüfen Sie, 

ob dieser Betrag auf Sie zutrifft und ändern Sie ihn 

bei Bedarf

Versicherung Motorhaftpflicht Teilkasko

Ausgaben Kommentare, Empfehlungen, Ziele

Bussen

Benzinverbrauch pro 100 Kilometer

Benzin

c = Rückstellungen / periodische Zahlungen / oder anderer Sortierzweck

keine weitere Bezeichnung: Sonstiges

b = Barauslagen / Bezahlung mit Karte / oder ....

Ausgaben sortieren: a = Rechnungen, fest kalkulierbar, oder nicht sortierte Ausgaben oder ....

Ausgaben
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05b Detailbudget, Motorfahrzeug2

In diesen 

Spalten: 

Franken 

eintragen

Häufigkeit 

im Jahr 

eintragen wird errechnet: wird errechnet:

Betrag 

pro Jahr

Betrag 

pro Monat

Neuwert x

Kilometer pro Jahr x

aktueller Benzinpreis x

x

b 1.0

c 1.0

c 12.0

a 12.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

c 1.0

a 1.0

c 1.0

c 1.0

Diverse Saldierungen
Saldo

pro Monat

Ausgaben

c = Rückstellungen / periodische Zahlungen / oder anderer Sortierzweck

keine weitere Bezeichnung: Sonstiges

b = Barauslagen / Bezahlung mit Karte / oder ....

Wertverminderung 2 % des Katalogpreises pro 10'000 km

Ausgaben sortieren: a = Rechnungen, fest kalkulierbar, oder nicht sortierte Ausgaben oder ....

Total Ausgaben

Garage, Abstellplatz

Versicherung Motorhaftpflicht Vollkasko

Versicherung, Haftpflicht

Neue Reifen inkl. Montage

Der Durchschnittswert beträgt CHF 300. Prüfen Sie, 

ob dieser Betrag auf Sie zutrifft und ändern Sie ihn 

bei Bedarf

Versicherung Rechtsschutz

Reparatur- und Servicekosten

Clubbeitrag, Vignette, Fahrzeugpflege

Abschreibung 10 % des Katalogpreises pro Jahr

Leasingrate

Motorfahrzeugkontrolle
Adressen der Strassenverkehrsämter: 

http://www.asa.ch/de/index.php?page=289&langId=1

. Das Fahrzeug muss in folgenden Zeitabständen 

vorgeführt werden: Erstmals 4 Jahre nach der 1. 

Inverkehrsetzung, anschliessend nach 3 Jahren, 

dann alle 2 Jahre. Motorfahrzeugsteuer

Versicherung Motorhaftpflicht Teilkasko

Benzin

Bussen

Parkgebühren

Ausgaben Kommentare, Empfehlungen, Ziele

Benzinverbrauch pro 100 Kilometer

Detailberechnung 
Motorfahrzeug 2

Datum dieser Budgeterstellung: 

Der Saldo der Ausgaben beträgt:
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